
かいごのＷａ！なか ケアマネ部会 研修の報告 

 7月 7日（金）、新山下地域ケアプラザ 多目的ホールにて、かいごのＷａ！

なか ケアマネ部会 特別研修会「知っておきたい医療知識～整形外科～「骨

粗鬆症」と「脊椎」について」を開催いたしました。ケアマネジャーや地域包

括ケアプラザの職員、訪問看護師が参加されました。 

 

研修の様子 

 

かいごのＷａ！なか  蒔田代表よりご挨拶 

 
 

ケアマネ部会の数野部会長が司会をしました。 

 

 

 

 

 



 

横浜市立みなと赤十字病院 病院長 野田政樹先生より【知っておきたい医療

知識～整形外科～「骨粗鬆症」と「脊椎」について  病気の基礎】について

講演をして頂きました。骨粗鬆症により姿勢が前傾になっていく過程や人の身

体のメカニズムがよく理解できました。 

 
 

 
 

 

 

 



横浜市立みなと赤十字病院 整形外科部長 沼野 藤希先生より【知っておき

たい医療知識～整形外科～「骨粗鬆症」と「脊椎」について 整形外科的治療】

について講演をして頂きました。最新の治療方法や手術を受けられた患者さん

の様子には、会場に驚きの声があがりました。 

 

 

 
 

 

 

 



講義の後には、ケアマネージャーからの質問に、先生方からお答えを頂きまし

た。 

 

 

 

横浜市立みなと赤十字病院に協力をお願いして、今後も様々な分野の医療知識

を学ぶ研修会を企画し、シリーズでの開催を予定していきます。 


